Koeoa nauunamv comosums pebenxa K
wxone?

Kax nywwe smo denamw? Yemy u xak
yuums?
Eounoco ons ecex peyenma wnem, Oa u
ObIMb He MOdHCem: ¢ OOHUM HYICHO OOoblle
2060pums, 0py2020 0Oonbule CAYUAmMy, C
mpemvum be2amv u npvleamv, a 4emeepmozo
yuums  "no  munymouxam" cudemv u
sHUMamenvHo pabomams. OOHO SACHO -
20MOBUMb PeDeHKa K WKOJe HYJCHO, U 6Ce,
ueMy @bl Hayuume pebeHKa cenyac, a 21asHoe
- YeMy OH HAYYUMCS CaMm, NOMOJNCEm emy
ObIMb YCREWHBIM 6 WKOE.

s sac, 3ab6omausvle pooumenu, co30and
oma  namamka, umobel  Bei  cmoznu
B0CNONBL306AMbC HEKOMOPBIMU PEKOMEHOA-
yusamu no noo2omoske pebenka K wkone. Om
mo2o, Kak npoudem nepevlil y4eOHbll 200,
3a6UCUM 6CSL NOCTLEOYIOWASL HCUZHD PeDEHKA.

Ha amane nodzomosku:
®  H3becaiime upeamepHbIX mpedo8anuil.

Ilpeoocmagnaitme npaso na ouwiuoKy.

[ J
®  He oymaiime 3a pedoénka.
[ J

He nepezpyscaiime peoénka.

®  He nponycmume nepgvie mpyoHocmu
u oOpamumecs K y3KuUM CHeyuanucmam.

®  Ycempaueaiime pedenKy manenvKue
npazoHuKu.

UYmo neobdxooumo npuoopecmu

ona 1 knacca:
[Moptdens 006meraeH b ¢ OpPTONEIMYECKOH
CITUHKOM.
MelIok mojx CMEHHYFO 00YBb (TIOIIIHCATS ),
(MOXHO 3aKa3aTh ¢ HOPMOIi).
[Tenann.
Pyuxu ¢ pe3nHOBOM POKII KO CHHETO IIBETa — 3
IIT., 3€JICHOr0 IBETa — 2 IIIT.
Jluneiiku (nepessiHHbIe) 15 cm 1 30 cm.
®dromacTepsl.
Terpaau B KIETKY W y3KYIO KOCYIO JITHEHKY (He
MeHee SITYK KaXI0ro BUIa).
OO0JI0XKKH IS TETPAJICH.
HoxHu1ip! ¢ TynbIMY KOHLIAMH.

. Kuneii-kapanmar.

. Kueii [IBA ¢ HOCMKOM-103aTOpOM.

. DapryK, HapyKaBHUKH.

. IImacTunuH, KocKa A JIEIKH.

. LIBerHas Oymara, KapTOH O€JIbIi, [IBETHOM.

. Hutku mynuse, kaHBa U1 BHIIIMBAHUS, UIJIBL.
. Onmnynauky 6ymaru (A4, 500 nucTos,

wiotHOCTh 80 1/M? - CIaTh YUUTEINIO).
Anp00oM — 3 mT.

. ITamka Ha 3amke mrs texaonoruu u U30.
. Kucrouku st pucoBanus 3-4 mr. pa3Horo

pa3mepa.

. banka-HenponuBaiika.
. Kapannmamm npoctsie TBepA0-MATKHE

IUIACTUKOBBIE — 2 IIIT.

. Kapannmamm nBetHbie 24-36 1BETOB SIpKUE.

. JlacTukm MsTKHE.

. I'yamp 12 1BeTOB ¢ GEIIBIM [[BETOM.

. Kpacku akBapenbHble.

. Crporaika ¢ KOHTCHHEPOM.

. s pusmaeckoit KynbTypsl: GyrOonka Oemas 6e3

pHUCYHKa, IIOPTHI YepHBIE CIIOPTUBHBIE (0e3
3aMKOB, 0€3 ITyrOBHI] U KJIEMOK), HOCKH, 00YBb
CIIOPTUBHAS CO CBETJION MOAOLIBOM, CIIOPTHUBHBII
KOCTIOM.

. beimxk.
. CmeHHas1 00yBb.
. dopMeHHast MIKOJIbHAST 0K Ia.

MYHULANANBHOE BIOKETHOE CBLLEOB!
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KAK POQHUTEJIA MOT'YT IIOMOYb PEFEHKY
HU3BE)KATBHEKOTOPBIX TPYTHOCTEH?

1) Opzanusyiume pacnopsoox ouns:

® CTaOWIBHBIN PEXKUM JHS;

® TIOJIHOIICHHBIN COH;

® MPOTYJIKH Ha CBEKEM BO3/IYXE.
2) @opmupyiime y pedeHKa ymeHUs 00uamoycs
e (OOpaTuTe BHUMaHUE HA TO, YMEET JIM Balll
peOCHOK BCTymaTh B KOHTAaKT C HOBBIM
B3pOCJIbIM, C APYIr'UMH JOE€TbMH, YMECT JIM OH
B3aMMOJIEHICTBOBATh, COTPYIHAYATb.
3)Yoenume ocoboe enumanue pazsumuio

npou3eonvHoCmU
e Vuure peOcHKAa  yHOpaBIsITh  CBOMMU
JKETaHUSIMH, OMOIUsAMH, TocTynkamu. OH
JOKEH  yYMETh  TOJYHMHATHCS  MpaBHIIAM
MOBEIEHNS, BBITOIHATH IEHCTBHSI IO 00pasILy.
4)Exceonesrno 3aHuUMaimecs
UHMEN1eKMYanbHbIM pazseumuem
pebenka

e Bo Bpems mporyinok HabmromanTe N3MEHESHUS
B mpupoxe. OOpammaiite BHHMaHHS Ha
pa3IUYHBIE SBIIEHUS TPHPOABI (IOXKAb, CHET,
padyra, JECTOMal, TyMaH, BETEp, TydH, Oyps,
paccBeT, 3aKar).

o Brryunre Ha3BaHU BpeMeH roja.
TpenupyiTe yMeHHUs] OOpPENCNIsTh BpeMsl roaa
Ha yJHIle U KaPTUHKAX.

e lcnonp3yst 7OTO W KHHATH, YYATE C
peOeHKOM Ha3BaHWA: IUKUX W JOMAIIHUAX
JKUBOTHBIX, IITHUI], TIOJIEBBIX U CAJIOBBIX I[BETOB,
JIEPEBHEB, TIPEAMETOB TIOCYJBI, MPEIMETOB
Me0en, ONSKIbl, T'OJOBHBIX YOOpPOB, BHIOB
00yBH, WTPYIIIEK, IIKOJIBHBIX
MPUHAUIOKHOCTEH, 4YacTed Tena, Ha3BaHU
TOpPOJIOB, HAa3BaHUS IIOOMMBIX CKa30K M WX
repoeB.

4) IToozomosvme pabouee mecmo pebdenka
(cmon, cmyn no pocmy, HaCMONAbHAA TAMAA).

Bnumanue! Pebenok 6-1 nem ne modxcem pabomants
oonzo: 20-25 munym - eom npeoen, a HOMOM OH
oomycen  omooxuymo, omeneuvcs. Ilomomy ece
3auamus 007axcHol Obimo paccuumanvt Ha 20-25
MuHym.

. PazBuBaiite
MepecKa3biBaTh
MyJIbT(QUIBMOB.

o CocraBisiTe pacckasbl 10 KAPTHHKAM.

o Crnenure 3a MPaBWIGHBIM TPOM3HOIIEHHEM H
nuknuen nerei. [IporoBapuBaiTe CKOpOrOBOPKH.

o MoXHO 3aHHMAaThCS C DPEOEHKOM 3BYKOBBIM
AQHAJMU30M TMIPOCTHIX CIIOB (mOM, Jiec, IMmap, CyIn).
HayunTe HaxomuTh ClIOBa MMEIOIINE, HANPHMEpP, 3BYK
«D».

o 3HaKOMbTE peOeHKa ¢ OyKBaMH M WX II€YaTHBIM
n300pakeHneM, a TaK K€ 3BYKOM, O0003HAYAIOIMINM
KOHKPETHYIO OYKBY.

o Hayuute pebOeHka pa3mugath W TIPABUIBHO
Ha3bIBATh OCHOBHEIE TeoMeTpudeckue (Urypsl (Kpyr,
KBaJIpaT, TPEYrOIbHUK, MPSIMOYT'OJIBHHIK), CPABHUBATH U

nerer. Yuwute
COJIepIKaHUSI

CBSI3HYIO pedb
CKa3KH,

pasmuYaTe TOpeAMeThl 1o  BenwunHe  (OombIImiA,
MEHBIINN) U IBETY.
o Hayuure pebenka cumrtate mo 10 m oOpatHo,

CpaBHMBATh KOJIMYECTBO MpPeaMETOB (OOIbIIe, MEHBIIE,
cTonbko xke). [losHakoMbTe ¢ M300pakeHneM mudp (HE
HAJI0 YYUTh UX MUCATh, TOIBKO 3HATH)

L4 Haqu/ITe OIPEACIIATE ITOJOXKCHUC NPEAMETOB
Ha IIJIOCKOCTH, 3HaThb CJIOBA, O603Ha‘iaIOH.II/I€
MECTOIIOJIOXKCHHUEC u IMPpaBUJIBHO IIOHUMAThb nux

3HAYCHUS: BIEPEIH, C3a/H, CIIPaBa, CJIeBa, CBEPXY, HAJ,
oJ1, 3a, epe/t.

e  Pa3BUTHIO METKOH MOTOPHKH PyKH peOeHKa

MIOMOT'YT pHUCOBaHUE,

HITPUXOBKA, pacKkpalIiBaHue (HO
HEOOJBIINX  TOBEPXHOCTEH),  HAHW3BIBAHHE
OyCHMHOK, TIYyrOBHI[, JIeTIKa,  OINpEIeIeHUE

BCcuenyo (opMbl mpeaMeroB (cHayalga CaMbIX
IMPOCTHIX, IMOTOM MOXHO YCJ'IO)KHSITL), HUIrpel C
MENTKUMH MpeMeTaMH (MO3auKa).

Buumanue! Ilpu  evinonnenuu  1100bix
RUCbMEHHBIX 3a0anuil cieoume 3a
npPAsUNLHBIM nonodicenuem DYuKu

(kapanoawia), mempaou, no3ou wiKoabHUKa!
Pyka ne oonscna 6bimov CUIbHO HANPANCEHA, A
RAbLYBL - YYMb PACCIAOTIEHDL.

o Komupyiite ¢urypsl. D10 3amaHue
CIIOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO KOOpIMHAITNH,
YMEHHUIO TPaBUIBLHO BOCHPHHUMATH (UTYPHI,
PaCIIOJIOKCHHBIE Ha TIIOCKOCTH JIUCTA, Pa3IndaTh
NmpsIMBbIE, KPHUBBIC, HAKJIOHHBIE COOJIOIATH
COOTHOIIICHHWE INTPUXOB W IIOJOKEHUS (QUTYD
MEXITY COOOM.

Buumanue! Ilpu evinonnenuu zpaguueckux
3a0anuil 6aj)cHvl He Ovicmpoma, He KONUUECHE0
COENIaHH020, A HMOYHOCHIbL GbINOJIHEHUA - Odxce
CaMbIX NPOCHBIX YRPAHCHEHUIL.

Ilpooomwcumenvnocmos  pavomer - 3-5
MUHym, 3amem OmobIX, NepeKIoUeHue U, eciu
He Hadoeno, ewe 3-5 munym paoomol. He
nepexooume K Cie0yroujum 3a0aHuiIM, eciu He
0C80€HO npeodvioyuiee (MUHUU O00IHCHBL ObIMb
YemKuMU, pOBHbIMU, Y8EPEHHbIMU)




	 Избегайте чрезмерных требований.
	 Не думайте за ребёнка.
	 Не пропустите первые трудности и обратитесь к узким специалистам.
	Что необходимо приобрести для 1 класса:
	Тел. (3842) 78 – 05 - 45
	1) Организуйте распорядок дня:
	2) Формируйте у ребенка умения общаться
	3) Уделите особое внимание развитию произвольности
	Внимание! Ребенок 6-7 лет не может работать долго: 20-25 минут - вот предел, а потом он должен отдохнуть, отвлечься. Потому все занятия должны быть рассчитаны на 20-25 минут.
	Внимание! При выполнении любых письменных заданий следите за правильным положением ручки (карандаша), тетради, позой школьника! Рука не должна быть сильно напряжена, а пальцы - чуть расслаблены.
	Продолжительность работы - 3-5 минут, затем отдых, переключение и, если не надоело, еще 3-5 минут работы. Не переходите к следующим заданиям, если не освоено предыдущее (линии должны быть четкими, ровными, уверенными)


