
 

№ 

п/п 

Тема Форма занятия Кол-во 

часов 

Педагог 

10 июня 

 1 Что такое 

валеология? 

Факторы ЗОЖ. 

Физическое и 

психическое 

здоровье. 

Вводное 

занятие. 

1 Мазяркина А.И. 

 2-

3 

Фармацевтика. 

Введение в 

профессию. 

Экскурсия на 

Кемеровскую 

фармацевтическ

ую фабрику 

2 Колбасова С.Е. 

  

11 июня 

 1  Методы 

обследования 

человека. 

Первичный 

осмотр. 

 Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 

 2 Обследование 

органов 

пищеварительной 

системы. 

Ферменты. 

 Лабораторная 

работа. 

1 

13 июня 

1  Народные 

традиции и 

культура ЗОЖ. 

 Интерактивная 

лекция 

1 Мазяркина А.И. 

 2  Обследование 

органов нервной 

системы. 

 Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 



 3 Лекарственные 

травы от ромашки 

до эхинацеи. 

Лекарственное 

растительное 

сырье. Заготовка 

и сушка 

лекарственных 

растений. 

Практическое 

занятие. 

1 Колбасова С.Е. 

14 июня 

   Обследование 

органов 

кровеносной 

системы. 

 Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 

   Кровь.  Лабораторная 

работа. 

1 Бурденкова Е.А. 

17 июня 

 1 Понятие о 

зависимости. 

Психическая  и 

физическая 

зависимость. 

Дискуссия 1 Мазяркина А.И. 

 2 Жидкие и мягкие 

лекарственные 

формы. 

Изготовление 

суппозиторий. 

Экскурсия в 

КемГМУ 

2 Колбасова С.Е., 

Мазяркина А.И. 

  

18 июня 

 1  Обследование 

органов 

дыхательной 

системы. 

 Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 



 2 Репродуктивное 

здоровье 

Представители 

с центра-СПИД 

(профилактичес

кий отдел) с 

профилактическ

ой беседой 

1 Мазяркина А.И. 

 3 Твердые 

лекарственные 

формы. Таблетки, 

капсулы, драже, 

порошки и др. 

Практическое 

занятие. 

1 Колбасова С.Е. 

19 июня 

 1 Возрастные 

особенности. 

  1 Мазяркина А.И. 

 2 Фармацевтическо

е 

консультирование 

покупателей 

разных 

возрастных 

категорий по 

применению ЛП. 

Отпуск ЛП. 

Игра 

«Покупатель и 

фармацевт в 

аптеке» 

1 Колбасова С.Е. 

 3 Обследование 

органов опорно-

двигательного 

аппарата. 

 Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 

20 июня 

 1 Модные системы 

питания 

Квиз 1 Мазяркина А.И. 

 2 Организация 

аптечной 

деятельности. 

Экскурсия в 

аптеку. Мастер-

класс от 

фармацевта. 

1 Колбасова С.Е. 

 3  Анализаторы.  Практическое 

занятие. 

1 Бурденкова Е.А. 



21 июня (закрытие смены) 

 1-

2 

Проектируем 

здоровье 

Квиз 2 Колбасова С.Е. 

Бурденкова Е.А. 

Мазяркина А.И. 

 


