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Пояснительная записка 

 
    Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5» на 2021-2022 

учебный год определяет общий и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам 

и предметам. 

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 (с изменениями 

и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и наука РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования» с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки 

России от 29 декабря 2014 года №1645, приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 

№1578; приказом Минобрнауки России от 29.06.2017 №613; приказами Минпросвещения 

России от 24 сентября 2020 года N 519; от 11 декабря 2020 года N 712); 

 ФОП СОО (утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

371); 

 Устав МБОУ «СОШ №5» г.Кемерово; 

 ООП СОО МБОУ «СОШ №5» г.Кемерово. 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 
Режим организации образовательной деятельности 

 

Учебный год для учащихся 11 классов состоит из двух полугодий с проведением 

по итогам учебного года промежуточной аттестации по предметам обязательной части 

учебного плана. Промежуточная аттестация учащихся 11 классов проводится в форме 

письменных работ по русскому языку, математике, иностранному языку, литературе, 

истории, обществознанию, информатике, географии, биологии, физике, химии 

(контрольная работа, тестирование, защита индивидуального или группового проекта). 

    Продолжительность учебного года в 11 классах 33 учебных недели. 

    Продолжительность урока - 40 минут. 11  классы обучаются по шестидневной 

рабочей неделе. 

    При проведении учебных занятий по английскому языку, информатике и ИКТ 

осуществляется деление на две подгруппы. 

 

Состав и структура предметных областей 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 
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Обязательная часть 

Русский язык и литература. Предметная область включает два учебных предмета: 

Русский язык, Литература. 

На изучение учебного предмета «Русский язык» в 11-х классах в учебном плане 

отводится 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 11-х классах по 3 часа в неделю. 

Иностранные языки. На изучение учебного предмета Иностранный язык 

(английский) в 11х классах в учебном плане отводится 3 часа в неделю. При проведении 

занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две подгруппы. 

Математика и информатика.  

На изучение предмета Алгебра предусмотрено 2 часа в неделю на базовом уровне и 4 часа 

на профильном, на предмет Геометрия на базовом уровне 2 часа, на профильном 3 часа. 

В соответствии с ФОП СОО для обучающихся 11-х классов помимо 1 часа учебного курса 

«Вероятность и статистика» части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения.  

«Информатика» - 1 час в неделю. 

Общественно-научные предметы. Предметная область включает в себя учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География». На изучение учебных 

предметов «История», «Обществознание» в 11 классе отводится по 2 часа в неделю, 

«Географии» - 1 час в неделю. 

      Естественно-научные предметы. Предметная область включает в себя учебный 

предмет «Биология», который изучается по 1 часу в неделю на базовом и 3 часа на 

углубленном уровне. «Химия» - 1 час в неделю на базовом уровне и 3 часа на углубленном 

уровне, «Физика» - 2 часа в неделю на базовом уровне и 5 часов на углубленном уровне. 

      Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. Предметная 

область предусматривает изучение предметов «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 11 - х классах в объеме 1 часа в неделю, «Физическая культура» - 

из расчёта 2 часа в неделю. 

 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений  

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору: 

 Практикум по математике 

 Практикум по русскому языку 

 Деловой английский 

 Программирование 

 Социология и политология 

 Решение задач по химии 

 Основы генетики 

 Анализ художественного текста 

 Практикум по физике 

 Экономика 

 Право 

 Вероятность и статистика 

Выбор курсов осуществляется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего учащегося, несущими за него ответственность.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 «А» класса 

естественнонаучного профиля  

(медицинский класс) 

2023-2024 уч.г. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 1 

Информатика 1/1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 3(У) 

Биология 3(У) 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

----- Индивидуальный проект - 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по русскому языку 2 

Практикум по математике 1 

Вероятность и статистика 1 

Основы генетики 1 

Решение задач по химии 1 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 33 

Всего часов в год 1188 

Количество часов за 2 года обучения 2446 
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Индивидуальный учебный план 

11 «Б» класса 

                                                           2023-2024 уч.г. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Базовый уровень Профильный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 - 

Литература 3 - 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/3 - 

Математика и информатика Алгебра 3 4 

Геометрия 1 3 

Информатика 1/1 - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 - 

Обществознание 2 - 

География 1 - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 

Химия 1 - 

Биология 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 

----- Индивидуальный проект - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по русскому языку 2 

Практикум по математике 1 

Вероятность и статистика 1 

Экономика 2 

Право 2 

Программирование 2 

Деловой английский 2 

Анализ художественного текста 1 

Практикум по физике 2 

Социология и политология 1 

МАКСИМАЛЬНАЯ недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 33 

Максимальная нагрузка за 2 года 2516 
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